
1． 大会名

2． 主催

3． 共催

4． 主管

5． 後援

　　abn 長野朝日放送

6． 期日

7． 会場

8． 参加資格

9． 競技方法 　　　競技時間 正味　12分

　　　インターバル 3分

ペ ナ ル
テ

　正味　2分

　 １）　５チーム総当りのリーグ戦により順位を決定する。

　 ２）　勝チームに勝ち点3、引き分けの場合勝ち点１を与える。

　 ３）　勝ち点により順位を決定する。勝ち点が同じ場合は、得失点差、総得点、

         ペナルティー数で順位を決める。

　　　　※同順位の時は順位を決めることが必要な場合に限り、大会本部にて、

　　　　　協議して決定いたします。

　 ４）　競技進行状況により開始時間の前倒しがある場合もあります。（最大１０分）

　 ５）　その他は、「Ｉ Ｉ Ｈ Ｆルール」による。

10． 競技者数

２）　ベンチ入りの選手はＧＫ２名を含め、２２名以内を原則とする。

３）　ベンチ入りの役員は６名以内とし、最低１名は必ずベンチに入るものとする。

11． 参加申込 ・参加料

　　　　　　　　　　　平成２４年１２月２０日 までにお振込み下さい。

【振込先】     　八十二銀行　若穂支店（店番号２３４）

　　　普通預金　口座番号１９１７２８

　名義　：　長野市アイスホッケー協会　ジュニアレディース事務局

　相澤　奈美　（あいざわ　なみ）

・参加申込書

　　　　　　　　　　　E-mailにてお送りください。

【申込先】 　　　ジュニアレディースアイスホッケー長野交流会事務局

　総務担当　　相澤　奈美（あいざわ　なみ）

　住所 ： 〒380-0941　長野県長野市安茂里８２３－３

　携帯 ：090-1796-1151　　

　E-mail ： n875n@cocoa.plala.co.jp

　※連絡は、Mailもしくは携帯にてお願いいたします。

第１7回ジュニアレディースアイスホッケー長野交流会
《　開催要項　》 

信濃毎日新聞社

長野市アイスホッケー協会

第１７回ジュニアレディースアイスホッケー長野交流会

長野県アイスホッケー連盟　　

長野県教育委員会　　　　    　公益財団法人長野県体育協会

長野市教育委員会                財団法人長野市体育協会　　

SBC信越放送　　　　　　      　 NBS長野放送 　　　　　　         　TSB テレビ信州

※平成２４年度 公益財団法人日本アイスホッケー連盟に登録している競技者とする。

平成２５年　２月10日（日）　～２月１１日（月）

オリンピック会場　ビッグハット

小学生チーム（　小学3年生　～　小学6年生相当の女子　）

※資格外で参加希望の場合は、大会事務局にご相談下さい。

１）　選手登録は、２５名以内とする。

添付の参加メンバー表に記入して頂き、平成２４年１２月２０日までに

参加１チーム当たり　70,000円　を下記口座に



12． 監督会議 　　大会日程及び会場の都合上、監督会議は行いません。

13． 表彰

　　　各チーム２名に敢闘賞を授与します。

14． 開閉会式 開会式

閉会式

15． 宿泊場所

16． その他

　　　ヘルメットを着用してください。

４)　　マウスピースを咥えているだけの選手はミスコンダクトペナルティーとなる。

　　　※咥えるとは、爪楊枝を咥えるようにマウスピースの端を咥えただけの状態を言う。

　　　　マウスピースは正しく着用して下さい。

　　５)　　組み合わせについては、主催者側で行いますのでご了承ください。

　　６)　　ベンチは、タイムテーブルの右側のチームがオフィシャル側から見て右側になります。

     　また、左側のチームを仮ホームと致します。

　　　着用のままとさせて頂きます。

  １１)　 レフェリーがユニフォームの区別が困難と判断した場合は、主催者側で用意した

　　ベストを仮ホームチームに着用して頂きます。

　　　タイムテーブル右側のチーム・・・ゴールジャッジ１名・ペナルティＢＯＸ１名・アナウンス1名

　　　タイムテーブル左側のチーム・・・ゴールジャッジ１名・ペナルティＢＯＸ１名・音響１名

３)　　選手は必ずネックガード及び、マウスピースを着用しベンチ内にいる時も、

２)　　参加選手は、全員スポーツ保険に加入してください。

宿泊チームにはホテル側から直接ご連絡いたします。

ホテルとの連絡及び交通手段は各チームでご手配をお願い致します。

１)　　各チームとも試合開始１時間前に受付を済ませてください。

　　　※その際に、オールメンバー表を提出願います。(各試合ごとに）

１）　優勝チームには「優勝カップ」、準優勝チームには「トロフィー」を授与します。

　１2)　オフィシャルについて、各チーム該当試合において３名選出お願いいたします。

７)　　ホーム・ビジターはパックトスにて決定します。(指定権は仮ﾎｰﾑﾁｰﾑとします。）

８)　　試合終了後のあいさつ整列時に、事故防止のためヘルメットの着用を

　 　　推奨致します。また、同様の理由により、レフェリー・ラインズマンもヘルメット

９） 　大会本部では「応急処置」を行いますが、それ以後は自己責任･負担でお願いします。

２）　閉会式にて各チーム１名に優秀選手賞を(優勝チームには最優秀選手賞)、

大会スケジュールの都合上行いません

平成２５年２月１１日（月）　  全試合終了後　　　於　リンク内

  １０）   このゲームは、競技進行上「タイムアウト」をとる事は出来ません。


