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ハマクラブ A 宇佐美 孝忠 2020/6/15 

 

以前、知人よりオールドタイマーチームでプレーをしないかと相談を受けましたが、蓋を開けてみ

ると現 45 歳(1974 年生)は対象では無くなったと聞きました。 

その理由はなぜでしょうか？ 

 

今シーズン、同い年のチームメートが仕事と体力を理由に、社会人リーグでのプレー継続を諦

め、引退をしました。 

今まで開いていた門戸が一時的に閉ざされてしまうことを残念に思います。 

より前向きな検討をお願いしたいと思います。 

 

 

 

担当委員会 回答日 

オールドタイマー委員会 2020/6/19 

 

日ア連ではオールドタイマー競技の立ち上げ時には 45 才以上をオールドタイマーと位置付け

ていましたが、次第に規定年齢を上げて、現在では 50 才以上をオールドタイマー、50 才未満は

一般社会人と区別しています。 

よって、各都道府県で行われるオールドタイマー公式戦もできる限りこの基準に基づくよう日

ア連から指導されています。 

オールドタイマーの全日本大会は 50 才以上の大会であり、その地区予選大会も 50 才以上と

なり、また、全日本大会参加をめざすチームは 50 才以上です。 

 

神奈川県では現在、日ア連登録チームが 1、登録をめざすチームが 4 です。 

めざすところは日ア連規定に基づくリーグ公式戦ですが、まだ過度期として 2019 年度は 46 才

以上の大会を春と秋行いました。 

各都道府県連盟では独自の年齢規定の大会が行われることはあります。 

今後神奈川県でも選手年齢の実情にあわせて 40～50 才あたりの年齢を対象にした試合も考

えていかなければならないかもしれません。 

皆さまのご要望をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 


